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Einladung und Ausschreibung

Verbandsoffener

Samstag, 25. März 2023
St. Valentin

Sporthalle Langenhart, Schulstraße 1

Austragender Verein

Allgemeiner Turnverein St. Valentin 1911
www.turnverein-st-valenitn.at

Zeitplan

Der Zeitplan wird nach Meldeschluss bekannt gegeben. Aktuelle Infos unter www.turnverein-st-valentin.at.

Meldung

Meldung der Wertungsrichter, Trainer und Teilnehmer mit Name, Jahrgang, Verein und Wettkampfklasse
bis spätestens 8. März 2023 an girlscup@gmx.at. Begrenzte Teilnehmerzahl! Die Plätze werden in der
Reihenfolge vergeben, in der die Meldungen bei uns eintreffen.

Geräte

○ Bodenbahn mit Stahlfedersystem 2 x 14 m (Modell Spieth® Tumblingbahn 'Moskau')
○ Der Anlauf zum Sprung erfolgt auf dem Hallenboden und nicht auf einer Rollmatte.
○ Die Musik ist per mp3 Datei bis spätestens Samstag, 8. März 2023 mit Name der Turnerin an

girlscup@gmx.at zu schicken - bevorzugt als „WeTransfer“ Datei.
Bei später eingelangten Musikstücken kann keine Verwendung beim Wettkampf garantiert
werden. CDs können nicht abgespielt werden. Weiters ist es nicht gestattet, eigene
Musikgeräte mitzubringen.

Siegerzeichen

Alle Turnerinnen erhalten eine Medaille und eine Urkunde.

Nenngeld

EUR 20,- pro Turnerin
Das Nenngeld ist vor Ort in bar in der Berechnung vor Wettkampfbeginn zu bezahlen.

Wertungsrichter

Für die Meldung der ersten 4 Turnerinnen ist 1 Wertungsrichter zu stellen, pro angefangenen weiteren 4
Turnerinnen ist jeweils ein weiterer Wertungsrichter zu stellen. Der Wertungsrichter muss bei Bedarf für
die gesamte Wettkampfdauer zur Verfügung stehen. Jeder Verein muss einen D-Wertungsrichter melden.
Bei ungenügend gemeldeten Wertungsrichtern wird eine Pönale von EUR 80,- pro fehlendem Wertungsrichter
verrechnet. Nur wenn genügend Wertungsrichter gemeldet werden, können wir die Teilnahme der gemeldeten
Turnerinnen garantieren. Als Wertungsrichter zulässig sind nur jene, die über eine aktuelle, regionale Ausbildung
oder eine aktuell gültige höherwertige Ausbildung verfügen. Unterlagen wie Code, Programm, Eingabegerät
wie Laptop oder Tablet usw. sind selbst mitzubringen.

Haftung

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Alle Teilnehmerinnen sowie Betreuer/innen und Wertungsrichter/innen
müssen selbst oder von ihrem Verein oder Landesverband ausreichend versichert sein. Die meldende
Organisation ist dem Veranstalter gegenüber für den ausreichenden Versicherungsschutz der von ihr
gemeldeten Personen verantwortlich. Der Veranstalter schließt jegliche Haftung, insbesondere für Unfälle,
Sachbeschädigungen, Diebstahl und Verluste sowie gegen Dritte aus.
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Wettkampf
Die aktuellen Programme können von der Turnsport Austria Homepage (www.turnsport-austria.at) bzw. der
FIG Homepage (www.fig-gymnastics.com) herunter geladen werden.

Klasse Alter Jahrgang

ACHTUNG

Zusatz GL2

Sprung
Bonus 2 (14.00) kann durch folgenden Sprung ersetzt werden: Anlauf - Sprung gestreckt zum Handstand - Abdruck in die gestreckte
Rückenlage Geräteaufbau: Sprungbrett vor Kasten quer (80-90), Weichbodenstapel (80-90).

Zusatz Aufbau Jugend 3:

Sprung
Teil 1: Tisch 1.10m, Plateau 1.20-1.25m bestehend aus Weichboden, 7.00 – Überschlag in die Rückenlage
Teil 2: 2.00 – Salto vw. gehockt
Boden
Wahlpflichtelemente:
- 5.00 – Bodenübung ohne Musik (Aneinanderreihung der Wahlpflichtelemente – erlaubt sind Übergänge mit einer Choreografie)

Eine Übung mit Musik ist gestattet, jedoch werden Abzüge für die Artistik lt. Ö. Wettkampfprogramm angewendet.
- Rückwärts-Akro 1:

1.00 – Ohne Anlauf: Schritt – Rad – Flick-Flack mit gespreizten Beinen – Strecksprung
oder

  Rondat – Strecksprung
1.50 – Rondat – 2x Flick-Flack – Strecksprung
2.00 – Rondat – 3x Flick-Flack - Strecksprung

- Rückwärts-Akro 2: laut J3
- Vorwärts-Akro: laut J3
- 0.50 – 1 Balken Element vw. / sw aus 1-2 Schritten
- 0.50 – Beidbeiniger Sprung mit ½ Drehung: laut J3
- 1.50 – Tanzpassage 1: laut J3
- 1.50 – Tanzpassage 2: laut J3
- 0.50 – Pirouette 360° mit Passé und Sitz im Querspagat
- 0.50 – Pirouette 360° mit Passé
- 0.50 – Sitz im Querspagat

Jugend 3B – Zusatz

Sprung
Teil 2: 1.50 – Salto vw. Gehockt

GL1 - AK 6 bis 6 Jahre           2017 und jünger lt. Ö. Wettkampfprogramm Turnerinnen

GL1 - AK 8 7 - 8 Jahre 2016 - 2015 lt. Ö. Wettkampfprogramm Turnerinnen

GL2 - AK 8 7 - 8 Jahre 2016 - 2015 lt. Ö. Wettkampfprogramm Turnerinnen

GL2 - AK 10 9 - 10 Jahre 2014 - 2013 lt. Ö. Wettkampfprogramm Turnerinnen

    Aufbau Jugend 3 9 - 11 Jahre 2014 - 2012 lt. Ö. Wettkampfprogramm Turnerinnen J3 + Zusatz

       Jugend 3B 12 - 15 Jahre 2011 - 2008 lt. Ö. Wettkampfprogramm Turnerinnen

Jugend 3 10 - 11 Jahre 2013 - 2012 lt. Ö. Wettkampfprogramm Turnerinnen

Allg. Junioren Klasse 13 - 15 Jahre 2010 - 2008 lt. Ö. Wettkampfprogramm Turnerinnen

Allg. Klasse                16 Jahre & älter 2007 & älter lt. Ö. Wettkampfprogramm Turnerinnen



Zusatz

Mit der Anmeldung erklären sich die Teilnehmer/innen (Aktive, Betreuer, Kampfrichter usw.) Damit

einverstanden, gefilmt und fotografiert zu werden und erklären ihr uneingeschränktes Einverständnis

zur für sie honorarfreien Publikation durch den Allgemeinen Turnverein St. Valenitn 1911 und kooperierende

Medien und Partner.

Besondere Hinweise

Es ist kein Sanitätspersonal vor Ort. Jeder Verein hat durch seine Vereinsvertreter sicherzustellen, dass

Verbandsmaterial und Erste-Hilfe-Pakete mitgeführt werden. Bei allfälligen Verletzungen ist die

Wettkampfleitung sofort in Kenntnis zu setzen.

Datenschutz

Durch die Meldung zur Teilnahme an der Veranstaltung sind die Erziehungsberechtigten der Athletinnen damit

einverstanden, dass der Veranstalter die Daten digital erfasst und für die Verarbeitung der Wertungen und

Ergebnisse ein Online-Berechnungsprogramm nutzt. Weiters werden die Ergebnislisten mit Name  und
Jahrgang der Athletinnen veröffentlicht.

Wir freuen uns auf eure Teilnahme!

Gerda Salletmayr, Tanja Schmollmüller
Kunstturnen

Allgemeiner Turnverein St. Valentin 1911

Theresa Gansterer
Sportliche Leitung

Allgemeiner Turnverein St. Valentin 1911








